PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOL ELEKTRONICZNO-TELEKOMUNIKACYJNYCH
W LESZNIE

Zatem szczeSliwy jest ten,

kto ma nalezyte rozeznanie wartosci,

szczesliwy jest ten,

kto sie czuje zadowolony z rzeczywistosci biezgcej,
niezaleznie od tego, jaka to rzeczywistosc,
szczesliwy jest ten,

komu drogie jest to, co naprawde posiada,
szczesliwy jest ten,

komu kazde potozenie i warunki zaleca rozum.

Seneka



Program wychowawczo-profilaktyczny
Zespotu Szkot Elektroniczno-Telekomunikacyjnych w Lesznie

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,

poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 1. poz. 1772).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania

narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Statut Zespotu Szkoét Elektroniczno-Telekomunikacyjnych w Lesznie.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym

2023/2024:

1. Kontynuacja dzialan na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zalozen edukacji
klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkot jezyka tacinskiego, jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu
u wychowankéw 1 uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci 1 mlodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego, jako jezyka obcego.

5. Rozwdj ksztalcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie
z przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakoSci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie
os$wiaty poprzez rozwijanie wspOlpracy wewnatrz- 1 migdzyszkolnej, a takze
z podmiotami dzialajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci 1 wsparcia rodziny.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zachgcania
1 wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatbw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji.

9. Rozwijanie umigjetnosci uczniéw 1 nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego
w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o$wiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkow do nauczania jezyka polskiego za granica przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. $wictego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsiewzig¢ 1 programow ustanowionych przez
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.



Program wychowawczo-profilaktyczny
Zespotu Szkot Elektroniczno-Telekomunikacyjnych w Lesznie

I. WSTEP

1.

Program wychowawczo-profilaktyczny ZSET w Lesznie zostal stworzony w trosce
o przyszlo§¢ i wychowanie mlodziezy, z uwzglednieniem jej prawidlowego,
adekwatnego do wieku, rozwoju fizycznego i psychicznego.

Program uwzglednia potrzeby srodowiska oraz jest skorelowany ze Statutem ZSET
w Lesznie, planem pracy i o§wiatowym prawem polskim.

Skierowany jest do mtodziezy, rodzicow oraz wszystkich pracownikow szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny ZSET w Lesznie uwzglednia aktualng sytuacje
wychowawcza, ktora zostata rozpoznana na podstawie diagnozy potrzeb i problemow
wystepujacych w szkole.

Zrédtem tej diagnozy byly w szczegdlnosci:

ankiety przeprowadzone wsrod uczniow,

analiza ocen z przedmiotow i zachowania,

analiza srodowiska uczniow,

whnioski z obserwacji prowadzonych przez nauczycieli i innych pracownikow szkoty,
dokumentacja wychowawcow i pedagoga szkolnego,

analiza frekwencji oraz sytuacji problemowych,

whnioski z nadzoru pedagogicznego,

opinie rodzicow, pracownikow szkoty, przedstawicieli instytucji wspotpracujacych
ze szkota.
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Program realizowany jest przez:

nauczycieli wychowania do zycia w rodzinie,

pracownikow dydaktycznych oraz wszystkich pracownikéw szkoty,

osoby zaproszone z instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka i wychowaniem,
rodzicow we wspolpracy ze szkola.

a. wychowawcow klas,
b. higienistke szkolna,
c. pedagoga szkolnego,
d. pedagoga specjalnego,
e. psychologa,

f.

g.

h.

— .

Instytucje wspomagajace szkole¢ w realizowaniu zadan zawartych w programie:
poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

Pelnomocnik Miasta Leszna ds. Uzaleznien,

kuratorzy sagdowi ds. nieletnich,

Komenda Miejska Policji w Lesznie,

Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lesznie - dziat promocji zdrowia,
Mtodziezowe Centrum Profilaktyki ,,Alternatywa” w Lesznie,

Stowarzyszenie ,,Monar” w Lesznie,

Stowarzyszenie Leszczynski Bank Zywnosci w Lesznie,
Leszczynskie Stowarzyszenie Rehabilitacyjne ,,Amazonka”,
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Fundacja Centrum Aktywnos$ci Tworczej w Lesznie,
Straz Miejska w Lesznie,

Straz Pozarna w Lesznie,
. Osrodek Pomocy Spolecznej w Lesznie,

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lesznie,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lesznie,
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Lesznie,

Centrum Wsparcia Rzemiosta Ksztalcenia Dualnego i Zawodowego w Lesznie,
Miejski Osrodek Kultury w Lesznie,

Teatr Miejski w Lesznie,

Muzeum Okrggowe w Lesznie,

terapeuci,

stowarzyszenia,
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. psycholodzy.

II. WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA
Szkota realizuje funkcje dydaktyczna, wychowawcza i1 opiekuncza, zapewniajac
mozliwo$¢ zdobycia wiedzy ogolnoksztatcacej 1 zawodowej. Szkota umozliwia
zdobycie kwalifikacji w zawodzie, ksztaltuje postawy obywatelskie, patriotyczne
i1 zapobiega dyskryminacji, szanuje uczucia religijne, uczy tolerancji, uczy jak
atrakcyjnie spedzi¢ wolny czas i odpoczywac po wysitku.

1. MISJA SZKOLY
Szkota ma ksztattowaé postawy sprzyjajace dalszemu rozwojowi indywidualnemu
i spotecznemu, umozliwia¢ wszechstronny rozwoj, przygotowaé do wartosciowego
i aktywnego zycia w dynamicznie rozwijajacym si¢ $wiecie, do podjecia pracy
1 znajomosci rynku pracy, przygotowywac do samoksztatcenia. Zadaniem szkoty jest
ksztaltowanie postawy obywatelskiej, patriotycznej i tolerancyjnej.

IV. WIZJA SZKOLY
1. Chcemy aby nasi uczniowie:
a. zdobyli wyksztalcenie ogolne i kwalifikacje w zawodzie,
b. nabyli umiejetnosci wspotpracy,
c. nabyli umiejetno$ci komunikowania si¢ z innymi, odczuwali potrzebe tolerancji
1 zachowan asertywnych,
d. przygotowali si¢ do podjecia pracy na szybko zmieniajagcym si¢ rynku pracy,
e. kontynuowali naukg w szkotach wyzszego szczebla,
f. planowali swoja droge edukacyjna,
g. umiejetnie planowali rozwdj swojej kariery zawodowe;,
h. wilasciwie poruszali si¢ po rynku pracy,
1. dbali o wlasne zdrowie, rozw@j intelektualny, fizyczny i umiejetnie faczyli prace
1 nauk¢ ze sportem, rekreacja i wypoczynkiem,
J- doceniali wartosci sportowo-rekreacyjne,
k. byli odpowiedzialnymi obywatelami kraju oraz szanowali kultur¢ Europy i §wiata,
. byli przygotowani do funkcjonowania w spoteczefistwie zinformatyzowanym.
2. Oczekujemy spotecznego zaufania 1 wuznania w $rodowisku pracodawcow
oraz akceptacji ze strony rodzicow.
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3.

Chcemy, aby uczen w naszej szkole czul si¢ dobrze, bezpiecznie, chg¢tnie w niej
przebywat i do niej uczgszczal.

V. CEL GLOWNY

Wspieranie mlodziezy we wszechstronnym rozwoju osobowym w wymiarze
intelektualnym, fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i1 duchowym oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu
wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji szkolnych.
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CELE SZCZEGOLOWE

1.
2.
3.
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12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.

Stworzenie warunkow do rozwijania zainteresowan i uzdolnien ucznioéw.

Stworzenie warunkow do optymalnego rozwoju ucznidéw z trudnosciami w nauce.
Rozwijanie kompetencji informatycznych — ochrona przed wplywem $wiata
wirtualnego 1 mediow.

Ksztaltowanie postaw dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Ksztaltowanie postawy prozdrowotnej, zycia bez uzywek i substancji odurzajacych,
przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19.

Przygotowanie do podejmowania i1 pelnienia 16l spotecznych 1 obywatelskich,
kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19).
Wyksztalcenie postaw patriotycznych i budowanie szacunku dla kultury.
Zintegrowanie zespotow klasowych i catej spolecznosci szkolne;.

Stworzenie warunkéw do rozwoju samorzadnosci szkolne;j.

. Przygotowanie uczniow do wyboru zawodu i drogi dalszego ksztalcenia.
. Wyksztalcenie postaw obywatelskich, patriotycznych, wzmacnianie poczucia

tozsamosci narodowe;j.

Wyposazenie uczniow i rodzicow w informacje o mechanizmach i nastgpstwach
siggania po uzywki w mtodym wieku.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezb¢dne do wspodtdziatania w zespole.
Wyksztatcanie postaw wrazliwosci na innego cztowieka.

Wypracowanie hierarchii wartosci i poczucia odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci  spolecznej w  sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoleczenstwu.

Zwigzane z wojng przezycia uchodzcow, ale rowniez innych ucznidow szkoty,
wymagaja zbudowania ws$réd pracownikéw szkoly $wiadomosci o przezyciach
mtodziezy 1 konsekwencjach dla ich zdrowia psychicznego w przypadku braku
odpowiedniej wrazliwos$ci na traume. W zwiazku z tym, Ze uczniowie beda pod
duzym wpltywem obecnych oraz nadchodzacych wydarzen zwigzanych z wojna,
nauczyciele powinni:

* przygotowac si¢ na prowadzenie wielu trudnych dyskusji z uczniami,

* wypracowa¢ wilasciwy styl prowadzenia rozmow na temat toczacej si¢ wojny,

* dostosowywac informacje o aktualnej sytuacji zwigzanej z wydarzeniami w Ukrainie
do wieku 1 mozliwosci percepcyjnych uczniow,

» wzmacnia¢ poczucie bezpieczenstwa poprzez informowanie o wsparciu udzielanym
Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.

Podejmowanie w szkole dziatan stwarzajacych warunki do poznania przez uczniow
polskich 1 ukrainskich kultur obydwu krajéw, ukazania réznic i1 podobiefistw
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taczacych Ukraincow 1 Polakow, wyjasniania tradycji, obrzedow, zwyczajow
i waznych dla obydwu krajow wydarzen. Wtasciwe relacje rowie$nicze powinny by¢
budowane w oparciu o pozytywne wartosci, takie jak: tolerancja wobec rdéznych
religii, kultur, tradycji, szacunek wobec 0so6b innej narodowosci. W szkole powinna
by¢ tworzona atmosfera wzajemnego zaufania, szacunku i otwarto$ci na problemy
innych. Integracji sprzyja¢ bedzie wprowadzenie skutecznego sposobu i formy
porozumiewania si¢ z uczniami ukrainskimi, wilgczanie ich w zycie szkoty,
organizowanie wspolnego spedzania czasu podczas réznych, aranzowanych przez
szkote, sytuacji.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Szkota przygotowuje uczniow do funkcjonowania w zyciu spotecznym i zawodowym,
do samodzielnego poruszania si¢ we wspolczesnym S$wiecie, $wiadomego
podejmowania zyciowych decyz;ji.

Poprzez oddziatywania dydaktyczne, wychowawczo-profilaktyczne i §rodowiskowe
chcemy dazy¢ do tego, aby absolwent Zespotu Szkot Elektroniczno-Telekomunikacyjnych
w Lesznie byt cztowiekiem, ktory:

. jest przygotowany do dalszego ksztalcenia, posiada ogdlng wiedze¢ i1 kluczowe

umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania we wspodtczesnym Swiecie,

potrafi samodzielnie podejmowac decyzje 1 ponosi¢ ich konsekwencje,

bedzie umiat odréznia¢ dobro od zla w oparciu o uniwersalne wartosci, co zapewni
mu wiasciwe funkcjonowanie w spoteczenstwie,

potrafi samodzielnie dokonywa¢ warto§ciowania informacji oraz rzetelnie korzystac
ze zrodet,

posiada  umiejetnos¢  poslugiwania  si¢  nowoczesnymi  technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi, w tym poszanowania praw autorskich i bezpiecznego
poruszania si¢ w cyberprzestrzeni,

ma poczucie wlasnej wartosci (jest $wiadomy swoich mocnych 1 stabych stron)
1 zgodnie z nimi rozwija zainteresowania 1 kompetencje zawodowe,

posiada umiejetno$¢ wspotpracy w grupie i podejmowania dziatan indywidualnych,
bedzie szczery 1 zyczliwy, otwarty na innych, tolerancyjny 1 asertywny,

umie rzetelnie pracowac¢ 1 mie¢ szacunek dla pracy,

. radzi sobie z zagrozeniami zycia codziennego 1 zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci,
.rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego,

a podejmowaniem zachowan ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo witasne 1 innych,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemia COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dlugotrwatej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego,

jest odporny na niepowodzenia,

szanuje dziedzictwo kulturowe, zna tradycje i kulture wtasnego narodu.

SZKOLNE TRADYCIJE:

uroczyste rozpoczecie 1 zakonczenie roku szkolnego,
pasowanie i $slubowanie uczniow klas pierwszych,
Dzien Edukacji Narodowej,
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4. wigilie klasowe,
5. studniéwka klas maturalnych,
6. Europejski Dzien Jezykow Obcych,
7. Gierki Mikotajkowe,
8. Dzien Sportu Szkolnego,
9. pozegnanie absolwentow,
10. drzwi otwarte dla kandydatoéw do klas pierwszych i ich rodzicow,
11. przyznawanie tytutu ,,Nieprzecigtny Uczen”,
12. wspotzawodnictwo indywidualne i1 klasowe w nauce,
13. konkursy przedmiotowe,
14. dzien jezyka ojczystego,
15. konkurs o tytul Mistrza Klawiatury ZSET.
.EWALUACIJA:
1. obserwacja,
2. ankiety,
3. wywiady (rozmowy z uczniami),
4. analityczne posiedzenia rady pedagogicznej — wymiana do$wiadczen i pogladow
dotyczacych programu,
5. rozmowy z rodzicami,
6. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,
7. analizy przypadkéw,
8. uwzglednienie wnioskoéw w programie.

. DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE PODEIMOWANE W SZKOLE:

1.
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szkolenia nauczycieli i wychowawcow klas, poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli,
rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19)
na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole
1 poza szkota,

angazowanie samorzadu uczniowskiego w dzialania profilaktyczne i wychowawcze,
promowanie zdrowego stylu zycia,

przeprowadzenie wykladow 1 pogadanek w ramach lekcji wychowawczych
ze szczegdlnym uwzglednieniem metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chorob
wirusowych np. (epidemii COVID — 19)

profilaktyka uzaleznien (alkohol, papierosy, narkotyki, internet )

stala wspolpraca z rodzicami w celu przekazywania im wiedzy na temat probleméw
mtodziezy 1 zagrozen,

organizacja imprez sportowych, jako alternatywy spedzania czasu wolnego,
uczestnictwo w pozaszkolnych imprezach profilaktycznych i wychowawczych,
ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego.

. udzielanie pomocy i1 wsparcia uczniom ukrainskim poprzez bezposrednie wsparcie

nauczycieli 1 specjalistow, a takze poprzez dziatania zwigzane z przekazywaniem
narzedzi do samopomocy, np.:

warsztaty z zakresu radzenia sobie ze stresem,



Program wychowawczo-profilaktyczny
Zespotu Szkot Elektroniczno-Telekomunikacyjnych w Lesznie

e uczenie obnizania napigcia,
e kierowanie ucznidow i rodzicow do odpowiednich instytucji pomocowych.

XI. ZADANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE
1. Przygotowanie uczniow do pracy i obowigzkow zawodowych:

a.

o

T ER e a0

wykonywanie przez ucznidw prac na rzecz szkoty i srodowiska: naprawa sprzetu
szkolnego, porzadkowanie otoczenia szkoty, udzial w akcjach $rodowiskowych
(,,sprzatanie §wiata”, wolontariat itp.),

udziat uczniow w szkoleniach dotyczacych nabywania umiejetnosci korzystania
z ofert pracy,

doradztwo zawodowe,

spotkania warsztatowe w zakresie planowania kariery zawodowej,

Salon Maturzysty,

udziat w targach pracy,

praktyki zawodowe uczniow w zaktadach pracy,

wdrazanie dziatan zawodowych w ramach projektu ,,Czas zawodowcow BIS”,
wspolpraca z firmami z otoczenia biznesowego szkoty.

doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspolpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

2. Rozwijanie samorzadnosci uczniow oraz wychowanie patriotyczne, obywatelskie
i kulturalne:
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prowadzenie wspotzawodnictwa o najlepsza klase 1 najlepszego ucznia w szkole,
organizowanie imprez i uroczystosci szkolnych,

pasowanie na ucznia ZSET,

udzial ucznidw w promocji szkoty,

prowadzenie edukacji teatralnej, filmowej, plastycznej i muzycznej,

wycieczki do kina, teatru, muzeum, bibliotek, archiwum 1 na wystawy
okoliczno$ciowe,

udzial w typowaniu uczniéw do przyznawania pomocy materialnej oraz stypendiow,
organizowanie 1 udziat w obchodach rocznic waznych wydarzen,

ksztaltowanie samorzadnos$ci i1 postaw obywatelskich uczniow przez udzial
w zyciu klasy, szkoty, miasta, regionu (wybory do samorzadow klasowych,
szkolnego 1 Mtodziezowej Rady Miasta Leszna),

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej.

3. Rozwoj kultury fizycznej, sportu i turystyki:

a.
b.
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udziat w masowych zawodach szkolnych,

rozgrywki miedzyklasowe (pitka nozna, tenis stolowy, biegi przetajowe,
siatkowka, koszykowka itp.),

poszerzenie uczestnictwa w rozgrywkach organizowanych przez SZS 1 inne szkoty
lub instytucje wg kalendarza imprez,

organizowanie wycieczek 1 biwakow klasowych,

organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ rekreacyjno-sportowych,

uczestnictwo ucznidow w dziatalnosci kluboéw sportowych poza szkota,

badania sprawnosci fizycznej uczniow.

4. Dbalos¢ o stan zdrowotny uczniow:
a. utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych

na czas epidemii COVID-19,
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1.

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach
trudnych.

przeprowadzanie badan lekarskich i1 kontrola czysto$ci oraz stanu zdrowia
uczniow,

prowadzenie profilaktyki w zakresie uzaleznien wérod uczniow,

pogadanki dotyczace higieny osobistej, dbatosci o stan zdrowia,

pogadanki na temat dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii,

prelekcje dotyczace profilaktyki raka piersi,

propagowanie o$wiaty zdrowotnej (gazetki, pogadanki, filmy, spotkania
z lekarzem itp.),

szkolenie ucznidow w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

5. Przeciwdzialanie niedostosowaniu spolecznemu i demoralizacji:

a.
b.

wdrazanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej wsrod uczniow,

organizowanie spotkan z przedstawicielami Policji, Strazy Miejskiej,
utrzymywanie statego kontaktu z dzielnicowym 1 kuratorami sadu dla nieletnich,
praca indywidualna z mtodzieza sprawiajaca klopoty wychowawcze,

badania dotyczace zjawiska agresji 1 przemocy wséréd mlodziezy (ankiety,
rozmowy), prowadzenie zaje¢ profilaktycznych,

zapobieganie agresji, cyberprzemocy i wagarom.

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
i narkotykow),

udzial uczniow w przedsigwzigciach profilaktycznych dotyczacych uzaleznien
wsrod miodziezy,

uswiadamianie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonow komorkowych i telewizji.

6. Wspolpraca z rodzicami:

a.
b.
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spotkanie og6lne dla rodzicow klas pierwszych i piagtych,

doskonalenie kompetencji rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania
wczesnych symptoméw depresji u dzieci 1 starszej miodziezy,

poszerzanie wiedzy rodzicow na temat wpltywu sytuacji kryzysowej
(np. wywolanej pandemiag COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,

akceptacja przez rodzicow planéw pracy wychowawcow klasowych,

zapoznanie rodzicow ze statutem, wewnatrzszkolnym systemem oceniania,
przedmiotowymi systemami oceniania, regulaminem matury, regulaminem
egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie,

organizowanie zebran z rodzicami,

pomoc Rady Rodzicoéw ZSET w Lesznie dla uczniow w trudnej sytuacji materialne;j,
udziat rodzicéw w organizacji drzwi otwartych ZSET w Lesznie,

pomoc rodzicOw w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,

udziatl rodzicoéw w organizowaniu imprez i uroczystosci szkolnych i klasowych,
wybor 1 zebrania Rady Rodzicow ZSET w Lesznie.

7. Bezpieczenstwo i higiena pracy:

a.

prowadzenie szkolen bhp 1 p.poz dla uczniow,
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. propagowanie ws$rod ucznidow ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow,

omowienie z uczniami zagadnien dotyczacych bezpiecznej drogi do i1 ze szkoty,
rozmowy na temat bezpiecznego zachowania si¢ w szkole i w miejscach
publicznych oraz podczas szkolnych wyjs¢ 1 wycieczek,

omawianie przyczyn i skutkow wypadkow.



