
PROGRAM DORADZTWA ZAWODOWEGO DLA UCZNIÓW ZSET w LESZNIE 

Rok szkolny 2023/2024 

Cele ogólne programu 

1. Przygotowanie uczniów do świadomego wyboru dalszej drogi życiowej, 

świadomego wyboru szkoły wyższej, kursów zawodowych, zawodu, zakładu 

pracy. 

2. Pomaganie uczniom w reorientacji zawodowej w przypadku stwierdzenia 

niewłaściwego wyboru zawodu. 

3. Wyzwalanie własnej aktywności ucznia w kierunku samopoznania, odkrycia 

zainteresowań, uzdolnień, rozpoznawanie swego usposobienia i temperamentu 

pod kątem predyspozycji do wykonywania wybranego zawodu. 

4. Rozwijanie w uczniach świadomości mobilności zawodowej i pobudzanie 

aktywności do poszukiwania alternatywnych rozwiązań w różnych sytuacjach 

zawodowych i życiowych (w tym bezrobocia i niepełnosprawności). 

5. Rozwijanie świadomości zawodowej. 

6. Kształtowanie umiejętności sprawnego komunikowania się, współpracy w grupie i 

autoprezentacji. 

7. Rozwijanie umiejętności samooceny i możliwości wykorzystania tej umiejętności, 

wyrabianie szacunku dla samego siebie. 

8. Nabycie umiejętności przygotowania i tworzenia dokumentów towarzyszących 

poszukiwaniu pracy. 

9. Poznanie rynku pracy. 

Metody i formy oddziaływań 

Metody pracy: 

 pogadanki, 

 lekcje zawodoznawcze, 

 warsztaty, 

 wycieczki, 

 staże, 

 spotkania z przedstawicielami różnych instytucji, 

 ankiety. 



Formy działań realizowanych w ramach doradztwa zawodowego: 

 informacja edukacyjno-zawodowa, 

 poradnictwo indywidualne, 

 poradnictwo grupowe, 

 rynek pracy, 

 diagnoza zapotrzebowania na działania doradcze. 

 

Plan realizacji 

Lp. Przedsięwzięcie Formy i metody 

realizacji 

Termin Osoba 

odpowiedzialna 

Uczestnicy 

1. Zapoznanie rady 

pedagogicznej 

z wewnątrzszkolnym 

programem 

doradztwa 

zawodowego 

Prelekcja na 

spotkaniu RP 

IX 2023r. Zespół do spraw 

doradztwa 

zawodowego 

Członkowie 

rady 

pedagogicznej 

2. Zapoznanie 

rodziców z 

Wewnątrzszkolnym 

programem 

doradztwa 

zawodowego 

Informacja na 

spotkaniu z 

rodzicami - zdalnie 

lub stacjonarnie 

IX 2023r. Wychowawcy Rodzice 

3. Indywidualne 

porady . dla 

rodziców i 

uczniów, którzy 

mają problemy- 

zdrowotne, 

emocjonalne, 

decyzyjne, 

intelektualne, 

rodzinne itp., 

zdalnie lub 

Indywidualne 

spotkania - zdalnie 

lub stacjonarnie 

Zgodnie z 

potrzebami 

Pedagog, 

doradca 

zawodowy, 

wychowawca 

Uczniowie, 

rodzice 



stacjonarnie 

4. Aktualizacja 

szkolnej . strony 

internetowej - 

zakładki doradztwa 

zawodowego 

Dodanie do 

szkolnej strony 

internetowej 

aktualnego 

Programu 

doradztwa 

zawodowego, 

materiałów 

tematycznych, 

informacji 

Cały rok szkolny Administrator 

szkolnej strony 

internetowej 

Społeczność 

szkolna 

5. Lekcje prowadzone 

przez wychowawcę z 

zakresu doradztwa 

zawodowego 

Zajęcia z 

wychowawcą, 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Zgodnie z 

harmonogramem 

Wychowawcy Wszyscy 

uczniowie 

6. Realizacja 

poszczególnych 

tematów na 

zajęciach z podstaw 

przedsiębiorczości 

Lekcje podstaw 

przedsiębiorczości, 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Zgodnie z 

harmonogramem 

Nauczyciele 

podstaw 

przedsiębiorczości 

Wszyscy 

uczniowie 

7. Realizacja 

poszczególnych 

tematów na 

zajęciach z 

informatyki 

Lekcje informatyki 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Zgodnie z 

harmonogramem 

Nauczyciele 

informatyki 

Wszyscy 

uczniowie 



8. Zajęcia z doradcą 

zawodowym 

Lekcje z 

doradztwa 

zawodowego 

zgodnie z 

treściami 

programowymi , 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Zgodnie z 

harmonogramem 

Pedagog 

szkolny, 

doradca 

zawodowy 

Wszyscy 

uczniowie 

 

9. Realizacja tematów 

z zakresu doradztwa 

zawodowego na 

przedmiotach 

zawodowych 

zgodnie z treściami 

programowymi 

Przedmioty 

zawodowe, 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Zgodnie z 

harmonogramem 

Nauczyciele 

poszczególnych 

przedmiotów 

zawodowych 

Wszyscy 

uczniowie 

10. Umożliwienie 

uczniom udziału w 

zajęciach 

warsztatowych w 

Centrum Informacji 

i Planowania 

Kariery Zawodowej 

w Lesznie 

Zajęcia 

warsztatowe 

„Wejście 

absolwenta na 

rynek pracy", 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

 Wychowawcy, 

pedagog szkolny 

Uczniowie 

IV i V klas 

11. Uczestnictwo w 

targach 

edukacyjnych 

Targi 

edukacyjne, 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Cały rok szkolny Wychowawcy Wszyscy 

uczniowie, 

nauczyciele, 

doradca 

zawodowy 

12. Badanie losów 

absolwentów 

Ankiety IX/X 2023 Zespół 

zadaniowy 

Absolwenci 



13. Umożliwienie 

uczestnictwa w 

targach pracy, 

wycieczkach do 

zakładów pracy 

Targi pracy, 

wycieczki, zdalnie 

lub stacjonarnie 

Cały rok szkolny Wychowawcy, 

nauczyciele, 

pedagog 

Wszyscy 

uczniowie 

14. Aktywne metody 

poszukiwania pracy 

Zajęcia z 

wychowawcą 

oraz 

przedstawicielem 

urzędu pracy, 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Cały rok szkolny Wychowawcy Wszyscy 

uczniowie 

15. Współpraca z 

komórką doradztwa 

zawodowego 

działającą przy 

Zespole Szkół 

Technicznych 

Centrum 

Kształcenia 

Zawodowego i 

Ustawicznego w 

Lesznie 

Indywidualne, 

grupowe 

spotkania 

z doradcami 

zawodowymi, 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Zgodnie z 

potrzebami 

Wychowawcy, 

szkolny doradca 

zawodowy 

Wszyscy 

uczniowie 

16. Udział w Dniu 

Przedsiębiorcy 

Wycieczki do 

zakładów 

pracy 

V 2024 Wychowawcy, 

nauczyciele podstaw 

przedsiębiorczości, 

nauczyciele 

przedmiotów 

zawodowych, 

kierownik 

kształcenia 

praktycznego 

Uczniowie I 

i II klas 

 



17. Współpraca z 

Politechniką 

Poznańską 

Tygodniowe 

zajęcia 

laboratoryjne 

w pracowniach 

Politechniki 

Poznańskiej 

w ramach 

projektu „Czas 

zawodowców 

BIS”, zdalnie 

lub 

stacjonarnie 

Zgodnie z 

harmonogramem 

Wychowawcy, 

nauczyciele 

przedmiotów 

zawodowych, 

kierownik 

kształcenia 

praktycznego 

Uczniowie 

starszych 

klas 

18. Płatne staże Płatne staże w 

wyspecjalizowanych 

firmach o kierunku, w 

którym kształci się uczeń, 

zdalnie lub 

stacjonarnie 

Cały rok 

kalendarzowy 

(do 

zrealizowania 

150 godzin 

przez każdego 

uczestnika) 

Wychowawcy, 

kierownik 

kształcenia 

praktycznego, 

nauczyciele 

przedmiotów 

zawodowych 

Uczniowie 

III i IV klas 

19. Współpraca z 

Centrum 

Wsparcia 

Rzemiosła 

Kształcenia 

Dualnego i 

Zawodowego w 

Lesznie 

Organizacja szkoleń, 

konferencji, prelekcji itp., 

zdalnie lub stacjonarnie 

Cały rok szkolny Dyrektor Nauczyciele, 

doradcy 

zawodowi, 

pedagog 



20. Współpraca z 

Poradnią 

Psychologiczno- 

pedagogiczną w 

Lesznie 

Uczestnictwo w 

spotkaniach w ramach 

tzw. „Sieci wsparcia 

szkolnych doradców 

zawodowych” w Lesznie 

- wykorzystanie zdobytej 

wiedzy i umiejętności w 

pracy z młodzieżą oraz 

przy tworzeniu 

programu, ankiet itp., 

zdalnie lub stacjonarnie 

Raz 

w miesiącu 

Dyrektor Doradca 

zawodowy 

21. Umożliwienie 

uczelniom 

wyższym 

prezentacji w 

szkole, a uczniom 

udziału w 

drzwiach 

otwartych na 

uczelniach 

wyższych 

Spotkania z 

przedstawicielami 

uczelni wyższych, drzwi 

otwarte, zdalnie lub 

stacjonarnie 

Cały rok szkolny Dyrektor, 

doradca 

zawodowy, 

pedagog 

szkoły, 

wychowawcy 

Uczniowie 

V klas 

 

22. Udział uczniów w konkursie 

„Pomysł na biznes” 

Coroczny konkurs 

„Pomysł na biznes” 

Pierwszy 

semestr 

Nauczyciel 

podstaw 

przedsiębior 

czości 

Chętni 

uczniowie 

23. Udział uczniów w szkoleniu 

„ABC Przedsiębiorczości” 

Szkolenie 

„ABC 

Przedsiębiorczości” - 

zdalnie 

Pierwszy 

semestr 

Nauczyciel 

podstaw 

przedsię 

biorczości 

Chętni 

uczniowie 

 



Sposoby realizacji działań 

 lekcje wychowawcze, 

 lekcje przedmiotowe, 

 zajęcia pozalekcyjne, 

 porady indywidualne, 

 szkolenia i konferencje, 

 zajęcia warsztatowe, 

 konkursy, 

 spotkania z rodzicami, 

 wycieczki zapoznawcze, 

 targi edukacyjne, 

 płatne staże, 

 spotkania z przedstawicielami zawodów, 

 kwestionariusze. 

Działania doradcze realizowane są na zasadzie dobrowolności uczestnictwa. 

Sojusznicy – sieć współpracy 

 poradnie psychologiczno-pedagogiczne, 

 ośrodki doskonalenia nauczycieli, 

 biblioteki pedagogiczne, 

 uczelnie wyższe, 

 Zespół Szkół Technicznych Centrum Kształcenia Zawodowego i 

Ustawicznego w Lesznie, 

 Centrum Wsparcia Rzemiosła, Kształcenia Dualnego i Zawodowego w Lesznie, 

 Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej przy Urzędzie Pracy w 

Lesznie, 

 Cech Rzemiosł Różnych w Lesznie, 

 mobilne centra informacji zawodowej, młodzieżowe centra kariery, 

 pracodawcy, 

 prywatne firmy, 

 Kuratorium Oświaty w Poznaniu, Delegatura w Lesznie, 

 Ośrodek Rozwoju Edukacji (ORE). 

 



Ewaluacja 

1. Badanie losów absolwentów. 

2. Modyfikowanie stosowanych form pracy. 

3. Wymiana dobrej praktyki pedagogicznej. 

4. Obserwacje własne zajęć grupowych i indywidualnych 

 

 

 

 


